Traeningsoversigt

5 mandsbaner Bane 3 | Bane 4 | Bane 5 [Stadion|Kunsten

Mandag 1 2 7 5 3
16.30-16.45 Uul4 D U1l3
16.45-17.00 Uul4 D Ul4 P U13
17.00-17.15 U8 U8 U9 U9 Uui12 Ui4D | U14P U13
17.15-17.30 U8 U8 U9 U9 Uil2 Uul4 D Ul4 P U13
17.30-17.45 U8 U8 U9 U9 Uil2 Uul4 D Ul4 P U13
17.45-18.00 U8 U8 U9 U9 Uil2 Uul4 D Ul4 P U13
18.00-18.15 Uil2 Ul4 P U13
18.15-18.30 U1z
18.30-18.45 U1é
18.45-19.00 U1é
19.00.19.15 U1é
19.15-19.30 U1é
19.30-19.45 Ui1é
19.45-20.00 U1é
20.00-20.15

20.15-20.30




	Ark1

