
   Træningsoversigt Forår 2019
5 mandsbaner Bane 3 Bane 4 Bane 5

Mandag 1 2 3 4 5 6 A B A B Kampbane Stadion / Bane 2 Kunstgræsbane

16.30-16.45 U11 D U11 D U12 D U12 P

16.45-17.00 U10 U10    U11 D  U11 D  U12 D U12 P Kamp Kamp Kamp Kamp   

17.00-17.15 U10 U10  U11 D  U11 D  U12 D U12 P Kamp Kamp Kamp Kamp

17.15-17.30 U10 U10 U11 D  U11 D U12 D U12 P Kamp Kamp Kamp Kamp

17.30-17.45 U10 U10 U11 D U15 P U12 D U12 P Kamp Kamp Kamp Kamp

17.45-18.00 U10 U10 U11 D U15 P U12 D U12 P Kamp Kamp Kamp Kamp

18.00-18.15 U15 P U15 P U15 D Kamp Kamp Kamp Kamp   U13 D

18.15-18.30     U15 P  U15 P U15 D Kamp Kamp Kamp Kamp  U13 D 

18.30-18.45      U15 P U15 P U15 D Kamp Kamp Kamp Kamp  

18.45-19.00       U15 P U15 P U15 D Kamp Kamp Kamp Kamp  

19.00-19.15       U15 D Kamp Kamp Kamp Kamp   

19.15-19.30       U15 D Kamp Kamp Kamp Kamp   

19.30-19.45       U15 D Kamp Kamp Kamp Kamp   

19.45-20.00        U15 D Kamp Kamp Kamp Kamp   

20.00-20.15         Kamp Kamp Kamp Kamp   


